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Unser Weg zum Padagogischen Konzept

Mai 2017 Workshop Geschéftsleitung Erarbeitung Struktur und Themen, Definition und Beschrieb der
padagogischen Leitgedanken, der padagogischen Haltung der Kitas Murifeld und
der padagogischen Haltung der Mitarbeitenden

Ab Juni 2017 Geschaftsfuhrung Erarbeitung Padagogisches Konzept Entwurf 1 (Formulierung Einleitung,
padagogische Leitgedanken, padagogische Haltung Kitas Murifeld/MA,
Kompetenzen, Tagestruktur, Aktualitat)

Februar 2018 Workshop Geschéftsleitung Uberarbeitung Padagogisches Konzept Entwurf 1

Ab Marz 2018 Geschaftsfuhrung Erarbeitung Padagogisches Konzept Entwurf 2 (Verarbeitung und Erganzungen
aus Workshop Februar 2018)

Oktober 2018 Weiterbildung Mitarbeitende Erarbeitung/Sammeln von Praxisbeispielen

November 2018  Geschaftsfiihrung Fertigstellung des Padagogischen Konzepts (Entwurf 3)

Januar 2019 Geschaftsleitung/Vorstand Genehmigung des Padagogischen Konzepts

Marz 2019 Geschaftsleitung/Vorstand Flyer ,Kurzfassung“ des Padagogischen Konzepts

Marz 2019 Elternanlass mit Mitarbeitende Feier und Vorstellung des Padagogischen Konzepts mit dem Kabarett - Duo

Sibylle und Michael Birkenmeier
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,Die Aufgabe der Umgebung ist nicht, das Kind zu
formen, sondern ihm zu erlauben, sich zu

offenbaren. ‘"

Maria Montessori
(1870 — 1952)
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—> Einleitung

Das padagogische Konzept der Kindertagesstéatten Murifeld gibt Interessierten einen Einblick in unsere tagliche Arbeit mit Kindern
ab 3 Monaten bis ins Schulalter. Es bildet die Grundlage fur die paAdagogische Haltung der Mitarbeitenden, setzt einen
verbindlichen Rahmen flr die Betriebe, unterstitzt die Qualitat und sorgt fur ein ganzheitliches Bildungs-, Erziehungs- und
Betreuungsangebot zum Wohle der Kinder.

Das padagogische Konzept unterstitzt im Weiteren die Bildungs- und Erziehungspartnerschaft! zwischen den
Erziehungsberechtigten und den Erziehenden. Die gemeinsame Verantwortung hat die Bildungs- und Entwicklungsférderung des
Kindes zum Ziel. Im Mittelpunkt steht, gemeinsame Wege zu finden, um in allen Lernumgebungen des Kindes bestmdgliche
Bedingungen bereitzustellen.

Das padagogische Konzept der Kindertagesstéatten Murifeld basiert im Wesentlichen auf dem Orientierungsrahmen fur frihkindliche
Bildung, Betreuung und Erziehung in der Schweiz?. Im Weiteren bilden die Verordnungen ASIV3, PAVO#, das Qualitatskonzept der
Kindertagesstatten Murifeld, das Konzept ,Betreuung Kindergarten- und Schulkinder®, die Betriebsbewilligungen und —konzepte
zusatzliche Grundlagen fir das Konzept.

Die Kindertagesstatten Murifeld nehmen gegeniber den betreuten Kindern die Obhut-, Aufsichts- und Sorgfaltspflicht
verantwortungsvoll wahr. Alle Innen- und Aussenraume entsprechen den kantonalen Richtlinien fir die Bewilligung privater
Kindertagesstatten. Der in der ASIV unter Artikel 16 angeordnete Betreuungsschliissel wird eingehalten. Vertrage®, verschiedene
Konzepte® und Regeln’ klaren Abmachungen und Verhaltensweisen mit den Erziehungsberechtigten, den Mitarbeitenden und den
Kindern. Die Vorgaben und Unterlagen werden regelmassig tberprift.

Das padagogische Konzept ist fur alle Mitarbeitenden der Kindertagesstéatten Murifeld verbindlich und wird alle 2 Jahre Uberprift.
Es ist auf der Homepage aufgeschaltet und steht so der Offentlichkeit zur Verfiigung.

1 Bildungs- und Erziehungspartnerschaft‘ beschreibt die Qualitét der Zusammenarbeit mit den Erziehungsberechtigten und Erziehenden zum Wohle des Kindes.

2 Nationales Referenzdokument fur Qualitat in der frihen Kindheit; 3., erweiterte Auflage, Juli 2016; Erarbeitet vom Marie Meierhofer Institut fur das Kind im Auftrag der Schweizerischen UNESCO-
Kommission und des Netzwerks Kinderbetreuung Schweiz, Autorinnen: Corina Wustmann Seiler, Heidi Simoni

8 Verordnung tiber die Angebote zur sozialen Integration (ASIV, 860.113, 2. November 2011)

4 Verordnung Uber die Aufnahme von Pflegekindern (PAVO, SR 211.222.338, 19. Oktober 1977) Sie ist die einzige nationale gesetzliche Grundlage fiir die familienerganzende Kinderbetreuung und
stitzt sind in ihren Ausfiihrungen auf die von der UNICEF definierten Kinderrechte.

5 Vertrage mit den Erziehungsberechtigten, Arbeitsvertrage Mitarbeitende Kindertagesstatten Murifeld

6 Sicherheitskonzepte der Kita Murifeld Mindstrasse, Kita Murifeld Weltpost, Waldkita Murifeld, Kita Lindenhof

7 Selbstdeklaration, Anhang Selbstdeklaration vor Vertragsabschluss, Strafregisterausziige Mitarbeitende Kindertagesstétten Murifeld
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Die Qualitat® unserer padagogischen Arbeit wird laufend kontrolliert und — wo notwendig — angepasst. Dazu nutzen wir folgende
Instrumentarien:

— Regelmassiges Hinterfragen der eigenen Haltung und Handlungen

— Regelmassige Weiterbildungen

— Qualifikationsgesprache mit allen Mitarbeitenden

— Intervision und Fallbesprechungen

— Umfragen Erziehungsberechtigte und Mitarbeitende (alle 2 Jahre)

—> Padagogische Leitgedanken
,»Hilf mir, es selbst zu tun!“ Maria Montessori (1870 — 1952)

Die Kindertagesstatten Murifeld schaffen fur die Kinder und ihre Familien ein Ort des Vertrauens und der Geborgenheit. Wir lassen
uns leiten von/vom...

vertrauensvollen Beziehungen, die im Mittelpunkt des padagogischen Alltages stehen

der Lebenswelt der Kinder, als Grundlage fur unser padagogisches Handeln

Spiel, als zentrale Rolle im padagogischen Alltag

Beobachten und Beféahigen; unsere grundlegenden Instrumente zur Forderung
Integrationsférderung, welche Uber eine alltagsintegrierte Entwicklungs- und Sprachférderung erfolgt
Partizipation und Mitbestimmung

der Personalentwicklung und der Teamarbeit, als Bestandteil unserer padagogischen Arbeit

der Rolle als Vorbilder in der padagogischen Arbeit

Flexibilitat, die wir innerhalb von Regeln und Strukturen leben

einer optimalen Nutzung der Innen- und Aussenrdume

N R R R A AN

8 Planung Grundlagenpapiere Kindertagesstatten Murifeld
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— Padagogische® Haltung der Kindertagesstatten Murifeld
»,Nicht allein das Angeborene, sondern auch das Erworbene ist der Mensch.* Johann Wolfgang von Goethe (1749 — 1832)

Der Mensch ist aktiv und bestrebt, sein Leben selbst zu bestimmen (Autonomie). Er ist ein neugieriges, interessiertes und soziales
Wesen und besitzt umfassende Fahigkeiten, sich Uber seine Erfahrungen Wissen anzueignen. Seine Bildungsprozesse gestaltet
und steuert er individuell und selbstaktiv. Das heisst, der Mensch ist ein eigenstandiges Individuum, das sich in der
Auseinandersetzung mit dem Umfeld weiter entwickelt.

Die ersten Lebensjahre eines Menschen sind pragend und weisend fir die Entwicklung. In dieser wichtigen Phase bendtigt er
verlassliche, erfahrene Bezugspersonen, die ihn im Hinblick auf seine Eigenstandigkeit und Eigenverantwortung altersgerecht
begleiten und unterstiitzen. Dazu gehort unter anderem, die Bereitstellung von forderlichen Lebensverhaltnissen, in denen sich ein
junger Mensch physisch und psychisch gesund entwickeln kann. Dabei missen seine Bedurfnisse erkannt, verstanden und ernst
genommen werden.

Mit dem Bewusstsein dieser grossen Verantwortung, pflegen wir - in Erganzung/zur Untersttitzung der Familie — ein integrales
Zusammenspiel von (Frihkindlichen-) Bildungs-1°, Betreuungs-*! und Erziehungsangeboten?®?. Insbesondere unter dem Aspekt von
Chancengleichheit ist es notwendig, Kindern im Betreuungsalltag von Anfang an bildungs- und entwicklungsférdernde
Erfahrungswelten bereitzustellen, in der bedeutungsvolle Bezugspersonen einen bewussten, erzieherischen Umgang mit den
Kindern pflegen und sie aktiv begleiten.

Dabei werden unter anderem Gender (geschlechtergerechte Erziehung) und die Férderung der Gleichstellung von Buben und
Méadchen als wichtige Themen angesehen. Im Alter zwischen zwei und sechs Jahren eignen sich Kinder Wissen tber das
Geschlecht an. Frih gelernte soziale und kulturelle Geschlechterrollen pragen das spatere Verhalten. Wir achten deshalb auf eine
geschlechtsneutrale Erziehung und dass sich Kinder so entwickeln, wie sie wollen. Nicht wie die Gesellschaft es oft will:
madchenhaft und jungenhaft. Hierbei geht es nicht um Madchen und Buben gleichzumachen, sondern ihnen die Mdglichkeit zu
bieten, eine grosse Bandbreite an Aktivitaten und Interessen ausprobieren zu durfen.

Die Mitarbeitenden der Kindertagesstatten Murifeld haben die Fahigkeit und Bereitschaft, die Welt aus der Perspektive des
individuellen Kindes zu betrachten. Dies erfordert eine hohe Aufmerksamkeit, eine kontinuierliche Auseinandersetzung mit ihrem

9 Padagogik setzt sich mit der Theorie und Praxis von Bildung und Erziehung hauptséchlich von Kindern und Jugendlichen auseinander (Wikipedia, 27.12.17)

10 Fruhkindliche Bildung kann nicht von Erwachsenen geleitet, unterbunden oder gesteuert werden. Sie umfasst die Aneignungstatigkeit des Kindes, sich ein Bild von der Welt zu machen.
Fruhkindliche Bildungsprozesse sind der Beitrag des Kindes zu seiner Entwicklung (Orientierungsrahmen, s. 24)

11 Betreuung umfasst die soziale Unterstiitzung, die physische Versorgung, Pflege und Ernahrung der Kinder, die emotionale Zuwendung, den Schutz vor Gefahren, sowie den Aufbau von wichtigen
personlichen Beziehungen (Orientierungsrahmen, s. 24)

12 Erziehung bezieht sich auf die Gestaltung einer anregenden Bildungsumwelt durch Raume, Materialien, Interaktionen und Alltagsstrukturen, die Kindern vielfaltige Erfahrungen ermdglichen
(Crientierungsrahmen, s. 24)
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,Bild vom Kind“ und das kritische Reflektieren der eigenen Haltung und Handlung. Sie mussen die nattrliche Lernfreude der Kinder
anerkennen und bestéarken. So kdnnen sie den Kindern einen Rahmen fir die Auseinandersetzung mit sich und der Welt bieten.

—> Padagogische Haltung der Mitarbeitenden der Kindertagesstatten Murifeld

»,Das Leben anzuregen — und es sich dann frei entwickeln zu lassen — hierin liegt die erste Aufgabe des Erziehers*

Maria Montessori (1870 — 1952)

(Frahkindliche-) Bildung, Betreuung und Erziehung beschreibt unsere professionelle, padagogische Arbeit in den
Kindertagesstatten Murifeld. Diese richtet sich an alle Kinder individuell, unabhangig ihres Alters, ihres Geschlechtes, ihres
Entwicklungstandes, ihrer Bedurfnisse und ihrer Herkunft.

Wir sind padagogisch ausgebildete Fachpersonen oder Miterziehende, welche sorgfaltig in unser Arbeitsgebiet eingefuhrt und
begleitet worden sind. Regelmassige Weiterbildungen aktualisieren unser Wissen und sichern die Qualitat der professionellen
Arbeit. Diese zeichnet sich unter anderem dadurch aus, dass die Beziehungsgestaltung zum Kind und seiner Familie im Zentrum
steht. Durch eine behutsame Eingewdhnung unterstitzen wir den Abldseprozess und bilden so den Aufbau zu einer festen und
verlasslichen Beziehung, die sich klar von der privaten Beziehung abgrenzt. Der professionelle Umgang mit N&he und Distanz wird
taglich gelebt!3.

Kinder sind von Geburt an kompetent, aktiv und wissbegierig. Sie wollen selbst tétig sein, erkunden, fragen, beobachten und
kommunizieren. Kinder lernen im Spiel und spielen beim Lernen. Dabei benétigen sie viel frei verfigbare Zeit, eine
anregungsreiche Lernumgebung und flexible Bezugspersonen als Bildungs- und Entwicklungsbegleitende, die die natlrliche
Lernfreude der Kinder anerkennen und bestarken. Mit Vertrautheit, Geborgenheit sowie einer positiven und anregenden Qualitat
der Interaktionen unterstiitzen wir diesen Prozess zusatzlich. Beobachten und Befahigen sind grundlegende Instrumente der
Forderung, bedingen aber von uns sich bewusst zuriick zu nehmen, den Kindern die nétige Zeit zu lassen und dies auch
auszuhalten.

Regelmassige und gezielte Beobachtungen und Dokumentationen helfen uns, die Bildungs- und Entwicklungswege von Kindern zu
erkennen, Schlisse fir die Forderung zu ziehen und unser padagogisches Handeln kritisch zu hinterfragen. Die frihzeitige
Erkennung von Entwicklungsverzégerungen untersttitzt eine rasche Abklarung, respektive das Festlegen von speziellen
Massnahmen.

13 Konzept ,Verhaltensregeln zur Sexualerziehung und zum Umgang mit Nihe und Distanz*, Kindertagesstatten Murifeld
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Wir sind uns der Obhut-, Aufsichts- und Sorgfaltspflicht bewusst. Auf das Kind ist so Acht zu geben, dass weder das Kind selbst
noch andere durch das beaufsichtigte Kind Schaden erleiden. Gefahrdet das Kind sich oder andere Kinder durch sein Verhalten,
werden seitens der Bezugspersonen Grenzen gesetzt und /oder entsprechende Massnahmen'4 angeordnet. Kérperliche und
psychische Bestrafung lehnen wir strikt ab. Die Kinder werden ihrem Alter entsprechend Uber allfallige Gefahrenquellen oder
Gefahrensituationen informiert, aufgeklart und im Verhalten angeleitet.

- Kompetenzen?®

»Freude am Schauen und Begreifen ist die schénste Gabe der Natur” Albert Einstein (1879-1955)

Unsere padagogische Arbeit baut auf den Interessen, Starken und Bedurfnissen der Kinder auf. Jedes einzelne Kind besitzt
besondere Talente und Fahigkeiten. Diese spezifischen Kompetenzbereiche und kreativen Potentiale zu erkennen, zu fordern ist
unsere zentrale Aufgabe und unterstitzt die resiliente Entwicklung des Kindes. Dazu gehdrt auch, das Kind nicht unndétig vor
Anforderungen zu bewahren, denen es bereits gewachsen sein kénnte, und ihm dabei zu helfen, ein positives Vertrauen in die
Zukunft zu entwickeln. Den Gefiihlen der Kinder wird Raum gegeben, indem sie wahrgenommen, benennt und ausgehalten
werden. ,Beziehungsfahigkeit, Eigenantrieb, Glaube, Hoffnung, Selbstandigkeit, Fantasie, Kreativitat, Unabhangigkeit, Distanz,
Humor, Entschlossenheit, Verantwortungsbewusstsein, Aufrichtigkeit, Mut, Einsicht und Reflexion sind Eigenschaften, die stark
machen.” (Doubek 2003).

Resilienz

.Resilienz ist die Fahigkeit, deinen Kummer zu kanalisieren, statt zu explodieren.
Resilienz ist die Fahigkeit, negative Geflihle in positive Emotionen umzugestalten.
Resilienz ist die Fahigkeit, sich zu wehren.

Resilienz ist die Fahigkeit, Schwierigkeiten zu meistern.

Resilienz ist die Fahigkeit, Rickschlage auszuhalten.

Resilienz ist die Fahigkeit, die Wunden der eigenen Seele zu heilen.

Resilienz ist der Wille, zu tberleben.

Resilienz ist die Disziplin, Herausforderungen anzunehmen.

Resilienz fuhrt schliesslich dazu, dass du am Morgen im Spiegel dein fréhliches und kein verbittertes, trauriges oder zorniges
Ich siehst.” (Doubek 2003, s.18%6)

N 2 2 2 R

14 Auszeit, Raumwechsel, anderes Spielangebot, etc.

15 Fahigkeit und Fertigkeit, Probleme zu lésen, sowie die Bereitschaft, dies auch zu tun (Wikipedia, 28.12.17)

16 Doubek, Katja: Was uns nicht umbringt, macht uns stark. Reinbek bei Hamburg 2003
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Bildung — Betreuung — Erziehung

Fur die Forderung der resilienten Entwicklung bendétigen wir ein integrales Zusammenspiel von Bildungs-, Betreuungs- und
Erziehungsangeboten. Dieses bildet eine Einheit, ist eng miteinander verbunden und kommt auch Kindern mit besonderen
Bedurfnissen zugute. Die anregenden und verlasslichen Lernumwelten unterstitzen die soziale, emotionale, kognitive, koérperliche
und psychische Entwicklung von Kindern zu eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten.

Der Begriff Bildung bezieht sich dabei auf den individuellen Bildungsprozess des Kindes. Er umfasst die Aneignungstatigkeit des
Kindes, sich ein Bild von der Welt zu machen. Es sind Konstruktions- und Lernprozesse in seinem Innern, auf deren Basis es neues
Wissen und neue Kompetenzen erwirbt.

Betreuung und Erziehung sind unsere Beitrage als Mitarbeitende zur Bildungs- und Entwicklungsférderung der Kinder. Betreuung
meint die soziale Unterstlitzung, die Versorgung und Pflege der Kinder, die emotionale Zuwendung, den Schutz vor Gefahren sowie
den Aufbau von wichtigen personlichen Beziehungen. Dabei geht es um die Sicherung und Befriedigung der existentiellen
Grundbedirfnisse. Betreuung bietet den verlasslichen Rahmen, in welchem Prozesse der Bildung und Erziehung qualitativ
ausgestaltet werden kénnen. Die Grundlage der Erziehung basiert auf der Beziehungsebene. In alltaglichen Situationen treten wir
mit dem Kind in Beziehung und/oder wir beziehen uns aufeinander. Dabei wird die Beziehung vertieft und gelebt. Zudem
bezeichnet Erziehung auch die Gestaltung einer anregenden Bildungsumwelt, in der die Kinder vielseitige Lerngelegenheiten
vorfinden.
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Bildung - Kognition

Kinder sind von Geburt an aktive Gestalter und Entwickler. Sie verfigen von Anfang an tber Wahrnehmungs- und
Kommunikationsfahigkeiten und lernen aus eigenem Antrieb, mit Neugier und Interesse. Durch Sinneswahrnehmungen,
Informationen und Erfahrungen eignen sich Kinder ein Bild von der Welt, von sich und von den anderen an. Frihkindliches
Lernen geschieht durch die Verknipfung von bereits bestehenden Erfahrungen mit neuen Informationen, von bereits Bekanntem
mit Neuem. Dabei entwickeln sie kognitive und lernmethodische Kompetenzen. Sie versuchen Probleme zu I6sen, probieren
verschiedene Lernstrategien aus und entwickeln Ehrgeiz, Motivation und logisches Denken.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir fihren Gesprache, stellen Fragen, diskutieren, argumentieren und regen dabei das Kind zum Denken an.
— Wir sind Vorbilder und unterstitzen das Kind beim Lernen durch Nachahmung.
— Wir planen bewusst Wiederholungen ein, damit sich das Wissen des Kindes erweitert und festigt.
— Wir bieten u.a. an: Bilderbucher, Geschichten erzéhlen/erfinden, Jahreszeiten erleben, Feste feiern, Traditionen/Kulturen
weitergeben.

Bildung - Sinneswahrnehmung

Von Geburt an treten Kinder auf der Basis vielfaltiger und komplexer Wahrnehmungsvorgange in Austausch mit ihrer Umwelt und
sich selbst. Uber ihre Sinneswahrnehmungen sammeln sie konkrete Erfahrungen, ordnen diese und weisen ihnen Sinn und
Bedeutung zu. So setzen sie sich aktiv mit der Welt und sich auseinander und entwickeln ihre eigenen Denk- und
Erklarungsmuster.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir achten im Alltag auf den Hor-, Tast-, Seh-, Riech-, Geschmacks- und Spursinn.
— Wir bieten dem Kind gentuigend Raum zum Experimentieren, Forschen, Ausprobieren, Entdecken und Erleben.
— Wir bieten u.a. an: Spaziergang/Natur/Wald als Erfahrungsraum, Essen als Sinneserfahrung, Singen/Bewegen als
Korpererfahrung, Werken/Basteln/Malen als Materialerfahrung, Kérperkontakte als Spurerfahrung (Joggeli chasch ou ryte,
Schiffli fahre, raufen, ,Kraftspiele®, etc.)
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Bildung - Motorik

Laufen, Greifen, Klettern, Schneiden, Springen, Zeichnen,... — ,sich bewegen® zahlt zu den natirlichen Grundbedurfnissen jedes
Kindes. Sie erkunden und begreifen ihre Umwelt durch Bewegung und nehmen durch motorische Handlungen aktiv Einfluss auf
ihr soziales und materielles Umfeld. Die selbstandige Bewegungsentwicklung bei Kleinstkindern stimuliert als zentrale und
umfassende Lernerfahrung die Entwicklung des kleinkindlichen Gehirns (Lernprozesse fuhren zu unzéhligen Verknipfungen).

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir bieten dem Kind bewegungsfreundliche Innen- und Aussenrdume an.
— Wir achten auf die Bewegungsentwicklung des Kindes und ermdglichen Lernerfahrungen durch geeignete Materialien.
— Wir lassen das Kind Grenzen erfahren, erleben und trauen ihm ein gesundes Mass an Herausforderung zu.
— Wir bieten u.a. an: Ballspiele, Bewegungsgeschichten, Parcours, klettern, seilspringen, hammern, sagen, schnitzen, Perlen
aufziehen, ,Fingerstricken®.

Bildung - Sprache

Jean Piaget!’ bezeichnet die ersten beiden Jahre der kognitiven Entwicklung als sensomotorische Phase und weist damit darauf
hin, dass die intellektuelle Entwicklung auf einer guten Entwicklung der Wahrnehmung (senso) und der Bewegung (motorik)
basiert. Nur wenn das Kleinkind lernt, Uber seine Sinne die Umwelt addquat wahrzunehmen, wird es diese spéter auch verstehen
kénnen. Und nur dann, wenn es lernt, sich Uber seinen Kérper auszudriicken, wird es spater in der Lage sein, sich auch verbal
anderen Menschen mitzuteilen. Korper, Bewegung und Beziehung sind also auch Basis fiir die sprachliche Entwicklung.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir nehmen das Kind in seinen verbalen und non-verbalen Ausserungen ernst.
— Wir sprechen in Ich-Form, héren aktiv zu, benennen Handlungen/Dinge, stellen Verstandnisfragen und nutzen eine
genderneutrale Sprache.
— Wir kennen die Sprachentwicklung, nehmen Auffalligkeiten wahr und leiten bei Bedarf die ndtigen Schritte ein.
— Wir lassen dem Kind Zeit, zu Uberlegen, sich mitzuteilen und wiederholen seine Ausserungen.
— Wir bieten u.a. an: singen, Federn pusten, Sprachspiele, (Finger-) Verse, Bicher, Zungenbrecher, Theater, Rollenspiele.

17 Jean Piaget (1896-1980); Biologe und Pionier der kognitiven Entwicklungspsychologie
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Bildung - Emotionalitat*®

Erkennen, fuhlen, benennen,... sind Grundlagen der emotionalen Entwicklung im friilhen Kindesalter. Diese hangt eng mit der
kognitiven, sozialen und sprachlichen Entwicklung zusammen. Emotionen wirken sich auf das Leben aus, indem sie das Handeln
motivieren, den Geflihlsausdruck steuern, die Interaktionen regulieren und das Denken beeinflussen. Dabei spielt auch die
Empathiefahigkeit!® eine wichtige Rolle. Erkennen Kinder eigene Wiinsche, Bedurfnisse und bringen Gefiihle zum Ausdruck,
horen zu, fuhlen sich in andere ein, so unterstitzt dies ihre Kontakt-, Beziehungs- und Konfliktfahigkeit.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir nehmen achtsam die eigenen Geflhle und die des Kindes wahr, verbalisieren sie und foérdern dadurch das
EinfUhlungsvermdgen.
— Wir beruhigen das Kind, in dem wir u.a. Ruhe bewahren, die Hand auf die Brust legen, Blickkontakt auf Augenhohe halten,
Schultern berthren.
— Wir erkennen die Feinzeichen des Sauglings/Kleinstkindes und gehen entsprechend auf seine Bedirfnisse ein.

Bildung - Soziabilitat

Kinder sind von Geburt an soziale Wesen. Sie besitzen Eigenheiten und Fahigkeiten, um eine Beziehung zu Menschen
aufzubauen, die sie umsorgen. Diese sozialen Bindungen wirken sich auf ihr Denken, Fiihlen und Handeln aus. Ein sicheres Netz
aus sozialen und emotionalen Beziehungen bietet dem Kind Halt, Schutz, Geborgenheit und fordert damit das kindliche Lernen.
In einer Umgebung, in der sich Kinder sicher und vertraut fiihlen, kdnnen sie aktiv forschend explorieren und ihre
Entwicklungsaufgaben bewaéltigen. Sie benétigen eine sichere Basis, zu der sie wahrend oder nach ihren Erkundungsgéngen
immer wieder zuriickkehren kénnen.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir trauen dem Kind Eigenverantwortung zu und stérken seine Starken.
— Wir unterstitzen das Kind im Umgang mit Konflikten und zeigen ihm - bei Bedarf - Losungsmoglichkeiten auf.
— Wir stérken mit gemeinsamen Aktivitaten das Gruppengefinhl.
— Wir nehmen in der Beziehungsgestaltung das Bedirfnis des Kindes ernst, horen zu, beobachten und respektieren seine
Personlichkeit.

18 Charakteristische Inhalte und Verlaufsqualititen der Gesamtheit der Gefiihle und Gemiitsbewegungen (z.B. Freude, Trauer, Arger, Zorn, Wut, Mitleid, Scham, Schuld, Abscheu) eines Menschen
(www.medpsych.uni-freiburg.de).

19 Fahigkeit, eine emotionale Situation wahrzunehmen und Gefiihle stellvertretend mit der betroffenen Person mitzuerleben.

Padagogisches Konzept, Kindertagesstatten Murifeld 2019 13



Bildung - Spielen

Lernen heisst fur Kinder vor allem Spielen. Im Spiel driicken sich Emotionen, Neugier, Kreativitat, Wissensdurst,
Einsatzbereitschaft und Beharrlichkeit aus. In Spielhandlungen erforscht und entdeckt das Kind sein Bild von der Welt und von
sich selbst. Es stellt seine erlebte Wirklichkeit nach, drickt Vorstellungen und Traume aus, schliipft in verschiedene Rollen und
Perspektiven, nimmt eigene Handlungsmadglichkeiten und —grenzen wahr und erweitert sie. Durch Spielen entwickelt sich das
Kind emotional, sozial, motorisch und kognitiv.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir bieten anhand von Beobachtungen ein bedirfnisorientiertes Spielangebot an.
— Wir achten auf ein gendergerechtes Spielangebot und stellen auch von klassischen Rollenbildern geloste Materialien zur
Verfugung (u.a. Material fur Rollenspiele fur alle Geschlechter, Wasser, Steine, Papier).
— Wir schaffen durch eine gezielte Planung Freiraume zum Spielen.

— Wir gestalten einen sicheren Rahmen mit sinnvollen Regeln, damit sich das Kind kreativ und wissbegierig ins Spiel
vertiefen kann.

Bildung - Natur und Umwelt

Kinder leben vom Wesen her in enger Beziehung zu ihrer Umwelt, zu Menschen, Tieren und zur Natur. Sie bringen ein
naturliches Interesse, Neugier und Begeisterungsfahigkeit mit, inre Umwelt kennenzulernen, zu erforschen und zu begreifen. In
der Natur kénnen Kinder selbsttétig und motorisch sowie mit allen Sinnen aktiv sein. Sie erleben sich in einem nicht organisierten
und nicht strukturierten Umfeld als selbstbestimmt und frei. Dabei unterstitzt insbesondere der Aufenthalt im Wald die
Erdverbundenheit, welche ein ,guter Boden” fur die Entwicklung des Kindes ist.

Die unmittelbare Begegnung mit der Natur ermdglicht es Kindern, ein tieferes Bewusstsein dafur zu entwickeln, dass die Erde die
Lebensgrundlage aller Lebewesen ist und deshalb der Achtung und des Schutzes bedarf. Im Mittelpunkt von Natur- und
Umweltbildung stehen der achtsame Umgang mit natirlichen Ressourcen, das Erleben 6kologischer Kontexte bzw. intakter
Lebensraume, das Beobachten und Erkennen von Zusammenhangen sowie die altersgemasse Ubernahme von Verantwortung
fur sich und das eigene Handeln im Umgang mit Natur und Umwelt.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir tragen Verantwortung und Sorge zur Natur und Umwelt und zeigen dem Kind den sorgfaltigen Umgang damit.
— Wir bewegen uns taglich draussen.
— Wir nutzen Naturmaterial zum Benennen, Anfassen, Essen, Verarbeiten, als Dekoration... Wir bieten u.a. an: Apfelmus,
Holunderbliutensirup, Kirbissuppe, Nisse, Beeren, Schminken mit Naturmaterial.

— Wir achten auf einen nachhaltigen Umgang mit Essensresten, bei der Milltrennung und kaufen saisonale und regionale
Lebensmittel ein.
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Bildung - Wissenschaft

Kinder lieben das Auskundschaften und Untersuchen von Gegenstanden. Sie beobachten, vergleichen, messen, gruppieren und
klassifizieren. Mit ihrer kindlichen Neugierde beschaftigen sie sich mit Naturphdnomenen und entwickeln ein Gefuhl fir bestimmte
Merkmale, wie u.a. die Eigenschaft von Objekten (Gewicht, Grosse, Beschaffenheit, etc.).

Uber mathematische Inhalte und Gesetzmassigkeiten konnen Kinder die Erfahrung von Bestandigkeit, Verlasslichkeit und
Wiederholbarkeit machen. Kann sich das Kind konzentriert auf eine Sache einlassen, die gewonnenen Einsichten auf sich zurtick
beziehen und in alle Wesensbereiche integrieren, so hat dies nicht nur auf die Leistungsmotivation einen grossen Einfluss,
sondern auch auf das Selbstbild des Kindes und sein Sozialverhalten. Aufgaben, denen sich das Kind gewachsen fuhlt, kbnnen
Angst- und Ohnmachtsgefihle erheblich lindern.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir bestérken das Kind in seinem Tun, Erleben, Forschen, Experimentieren und erklaren ihm bei Interesse die
wissenschaftlichen Ablaufe.
— Wir bieten dem Kind Impulse an, selbstandig auf L6sungen zu kommen und unterschiedliche Erfahrungen zu machen.
— Wir schaffen dem Kind Raum, sich zu entfalten und (natur-)wissenschaftliche Erfahrungen zu machen. Wir bieten u.a. an:
4 Elemente, Lupen, verschiedene Gefasse zum Abfillen, Sand, Steine, Wolle, Werkzeug, Seile.

Bildung - Selbstandigkeit

Das Verhalten von kleinen Kindern wird hauptséchlich durch drei motivationale Quellen gespeist: inrem Bedurfnis nach Sicherheit
und Schutz, ihrem Bedurfnis nach Anregung und ihrem Bedurfnis nach Autonomie, dem Bedurfnis, ,es selbst zu tun®. Letzteres
ist eng mit der Entwicklung des ICH-Bewusstseins verbunden. Kinder sind antriebsstark und kénnen ein gutes Ich-Gefuhl und ein
Vertrauen in sich selber entwickeln. Verflgen sie Uber diese Eigenschaften, sind sie gewillt, an neue Aufgaben heranzugehen,
sie zu meistern und bei Misserfolgen nicht einfach aufzugeben. Dabei suchen sie unter anderem auch die Interaktion mit
Menschen und sind auf Vorbilder angewiesen.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir fordern und fordern die Selbstandigkeit des Kindes altersentsprechend und geben ihm die nétige Zeit, um es selbst zu
tun.
— Wir stehen dem Kind bei, sich selber zu regulieren, um beispielsweise einschlafen zu kénnen oder sich emotionell zu
beruhigen.
— Wir unterstitzen mit der Einrichtung der Raume und dem Bereitstellen der Materialien die Selbstandigkeit des Kindes. Wir
bieten u.a. an: Materialien zum selber nehmen, Stlhle, Tische, Garderoben auf ,Kinderhéhe“.
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Bildung - Selbstbestimmung?°

Die Bedurfnisse nach Selbstbestimmung, Meisterung der Anforderungen des Lebens (Kompetenz) und sozialer Einbindung sind
wichtige Grundbedurfnisse des Menschen. Den Wunsch nach Selbstbestimmung und nach Erweiterung eigener Fahigkeiten kann
schon beim kleinen Kind beobachtet werden. Schon friih, will es immer mehr selbst machen und dabei Spannendes entdecken
(Spass haben). Selber schaffen, schafft Selbstvertrauen.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir befahigen das Kind in seiner Selbstwahrnehmung, indem wir ihm eigene Entscheidungen ermdglichen.
— Wir bieten dem Kind Auswahlmdglichkeiten an und achten darauf, dass es seine Wiinsche aussern kann.
— Wir sind flexibel und gehen, wenn mdoglich, auf die Impulse des Kindes ein.
— Wir unterstutzen das Kind in der Haltung ,Hilf mir, es selbst zu tun®. Wir bieten u.a. an: Getranke selber einschenken,
Essen schopfen, Essensmengen bestimmen, an- und ausziehen, Spielméglichkeiten.

Bildung - Partizipation

Jedes Kind méchte sich willkommen flihlen und sich ab Geburt beteiligen. Dabei hat es stets selber einen aktiven Part inne und
leistet einen Beitrag an die Gesellschaft. Partizipieren bedeutet teilhaben, sich dussern, gehoért werden, mitwirken und
mitentscheiden. Um partizipieren zu kénnen, muss ein Kind sich angesprochen fuhlen, Bescheid wissen und sich auf seine Art
einbringen durfen. Dabei erweitert es seine sozialen Kompetenzen und lernt, Verantwortung zu ibernehmen.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir bieten dem Kind Auswahlmdglichkeiten, selber Entscheidungen zu treffen.
— Wir ziehen das Kind bei der Planung des Alltages mit ein. Wir bieten u.a. an: Kindersitzungen, demokratische Prozesse,
bericksichtigen Winsche/ldeen.
— Wir achten darauf, dass jedes Kind mitentscheiden kann.

20 selbstbestimmung bedeutet, dass man Wahlméglichkeiten hat, was man tun kann, bzw. ob man etwas tut oder nicht.
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Bildung - Kreativitat??, Fantasie®?

Je mehr und je vielfaltiger die Sinneserfahrungen des Kindes sind, umso beweglicher ist seine Fantasie. Dabei entstehen
lebendige innere Bilder, die ihm (innere) Beweglichkeit und Freiheit vermitteln. Das kreative Kind denkt selbsttatig und neu. Es
Ubernimmt nicht die Denkmuster der Erwachsenen und Ubertragt inre Erfahrungen und ihr Wissen nicht einfach auf die eigene
Lebenssituation. Der Grundstein fur Kreativitat und auch Identitat entsteht somit schon in sehr frihen Jahren. Kinder mit einer
,bluhenden® Fantasie sind spater kreativer, erfolgreicher in Problemlésungen, kénnen sich sprachlich besser ausdriicken und
zeigen ein grosseres mathematisches Verstandnis.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir halten mit dem Kind die Langeweile aus und lassen sie zu, damit es auf neue Ideen kommt.
— Wir regen das Denken und Fantasieren des Kindes an, u.a. mit: Geschichten, Rollenspielen, Fantasiereisen, Yoga,
Humor, Theater, Musik.
— Wir unterstltzen das kreative Schaffen mit verschiedenen Materialien (Steine, Schere, Papier, Holz, etc.) unabhangig vom
erzielten Ergebnis.

Bildung - Moral

Moralentwicklung ist ein Teil der Sozialisation. Kinder verfiigen schon frih Uber ein differenziertes moralisches Wissen. Es gibt
aber eine deutliche Kluft zwischen moralischem Wissen und moralischem Wollen. Auch wenn bereits kleine Kinder zwischen Gut
und Bose unterscheiden kdnnen, wird das fir sie nicht zwangslaufig zum Leitbild eigenen Handelns. Sie kennen die Normen,
sehen aber (noch) nicht ein, weshalb sie sich daran halten sollen. Erst mit der Entwicklung von weiteren kognitiven Fahigkeiten,
der Sammlung von sozialen Erfahrungen und Weltwissen kénnen Kinder moralische Grundsatze von gesellschaftlichen Normen
unterscheiden und entsprechend handeln.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir behandeln die Anderen so, wie wir auch behandelt werden mochten.
— Wir sind Vorbild, leben dem Kind die Werte und Normen unserer Gesellschaft vor und sind gleichzeitig offen fir andere
Kulturen. Wir bieten u.a. an: Rituale, Geschichten, Feste feiern, Rollenspiele.

21 Kreativitat zeigt sich nicht im ,schénen* Endprodukt, sondern im Tun, im Handeln, im Erlebnis (Hillenberg/Fries 1998, s.97)
2 Fantasie ist die Fahigkeit, sich in Gedanken etwas auszumalen, zu erfinden, Neues zu entwickeln, schopferisch tatig zu sein.
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Bildung - Integritat, Konfliktverhalten, Gewaltpravention

Der Schutz und die Wahrung der Integritat von Kindern sind Grundrechte. Jedes Kind ist anders. Jedes Kind bringt eine Vielfalt
und ein eigenes Potential mit, das unterstitzt und geférdert werden muss. Grundlage dafir bietet eine vertrauensvolle
Beziehung, die die Andersartigkeit achtet, respektiert und Gefuihle und Bedurfnisse ernst nimmt. Bei Kleinkindern sind die
sozialen und kommunikativen Kompetenzen noch nicht so ausgereift, dass sie ihre Emotionen, Wiinsche kennen, respektive
anderen mitteilen kénnen. So entstehen in der Interaktion mit anderen Kindern haufig Konflikte, bei denen sie auf Unterstiitzung
und Begleitung angewiesen sind. Verfugen Kinder tber die entsprechenden Fahigkeiten, sind sie sehr gut in der Lage, ihre
Konflikte selbst zu klaren. Dabei lernen sie, sich auf die andere Konfliktpartei einzulassen, deren Geflihle wahrzunehmen und
deren Position zu verstehen. Starke und selbstbewusste Kinder sind gut vorbereitet gegen aggressive Verhaltensweisen und
Zwange aller Art. Eine vertrauensvolle Beziehung, ein Angebot entwicklungsgerechter Erfahrungen, klare Grenzen und eine
Kommunikation ohne verletzende Elemente sind unter anderem Voraussetzungen, Kindern den Ricken zu starken und die
Personlichkeitsentwicklung zu férdern.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir respektieren jedes Gefiihl des Kindes, aber nicht jedes Verhalten (Gewalt) und férdern als Vorbild die gewaltfreie

Kommunikation.

Wir bieten dem Kind die Méglichkeit an, selbstandig Konflikte zu I6sen und unterstiitzen es bei Bedarf.

Wir beféahigen das Kind in der Wahrnehmung und Benennung seiner Geflihle und seines Korperempfindens. Wir bieten

u.a. an: Sinnesspiele, Bildkarten mit Gefuhlsausdricken, nachahmen von Geflihlsempfinden, zeichnen der Geflhle.

— Wir unterstitzen das Kind im Umgang mit seinen Emotionen und zeigen bei Bedarf alternative Handlungsanséatze auf. Wir
bieten u.a. an: Boxsack, Beruhigungskorb, ,Sorgefroschli“, Wut-Woérter-Kiste, ,ausleben” der Gefuhle Uber den eigenen
Korper.

_)
%

Padagogisches Konzept, Kindertagesstatten Murifeld 2019

18



Bildung — Kinaesthetics in der Erziehung

Die Entwicklung der Bewegungskompetenz bildet die Grundlage fir die Entwicklung aller menschlichen Kompetenzen und
Fahigkeiten. Kinder entwickeln ihre Bewegungskompetenz hauptsachlich durch den Kontakt mit inren Bezugspersonen. Vor allem
in den ersten Lebensjahren sind diese Interaktionen von Beriihrung und Bewegung gepragt. Wie man ein Kind anfasst, wie man
sich mit ihm zusammen bewegt oder welche (Bewegungs-) Spielraume man ihm bietet, hat einen wesentlichen Einfluss auf die
Entwicklung seiner Bewegungs- und Verhaltensmuster. Bei alteren Kindern steht der Kérperkontakt weniger im Vordergrund.
Dennoch spielt die Auseinandersetzung mit der Bewegung wahrend der ganzen Erziehungszeit eine wichtige Rolle, da
Interaktionsprozesse immer auch Bewegungsprozesse sind. Das Korperbewusstsein des Kindes entwickelt sich auf der Basis der
alltaglichen Bewegungserfahrung.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung

— Wir beachten die Art und Weise, wie wir das Kind in seinen alltaglichen Aktivitaten untersttitzen, damit es ein
differenziertes Korperbewusstsein entwickelt.

— Wir lassen dem Kleinkind Zeit, unseren Bewegungen/Handlungen zu folgen.

— Wir unterstitzen das Kind beim An- und Ausziehen in seinen Impulsen und geben ihm beispielsweise einen Input am
Ellbogen, damit die eigene Bewegung frei bleibt.

— Wir geben dem Kind die Bewegungsinputs Uber die Massen (Kopf, Brustkorb, Becken, Extremitaten), die Zwischenraume
(Achsel, Taille, Leiste) bleiben frei fir die Bewegung.
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— Tagesstruktur

,»Welchen Tag haben wir heute?* fragte Pooh. ,,Es ist heute”, quiekte Ferkel. ,,Mein Lieblingstag!“ sagte Pooh.

Kinder sind im Alltag auf wiederkehrende Ablaufe und Begegnungen mit Menschen angewiesen, um Vertrauen, Sicherheit und
Orientierung in (Bezugs-) Personen und die Umgebung aufbauen zu kbénnen. Mit einem strukturierten und rhythmisierten
Tagesablauf unterstiitzen wir sie in diesem Bestreben. Dabei beobachten wir die Bedurfnisse der Kinder und nehmen
altersentsprechend und flexibel auf diese Rucksicht. Wir achten auf Zeichen wie emotionale Anspannung, Erschopfung,
Uberforderung, Miidigkeit, Gereiztheit und auf den wechselnden Bedarf nach Kommunikation und Interaktion, nach Aktivitat und
Ruhe sowie nach Kdrperkontakt und Zuwendung. Insbesondere bei den S&uglingen orientieren wir uns an ihrem individuellen

Rhythmus und gehen — gemass Absprache mit den Eltern — auf Wunsch und Gewohnheiten des Kindes beim Schlafen, Essen, etc.
ein.

Die Inhalte des Tages werden von den Teamleitungen in Zusammenarbeit mit den Teams individuell auf die Bedurfnisse der
Gruppe und der Kinder bezogen geplant (Beobachtung, Wochenplan). Dabei soll dem Kind rund ein Drittel fir das freie Spiel zur
Verfiigung stehen. Nebst der Gestaltung der Ubergange (Rituale), Essen, Schlafen/Ruhepausen haben auch gemeinsame
Aktivitaten ihren Platz.

Die Kinder brauchen und lieben die Natur. Jeden Tag und bei jedem Wetter nutzen wir Wald, Garten, Begegnungsstrasse, Wiese,
Bach, Spielplatze, und vieles mehr und geben den Kindern so Raum fir eine naturverbundene Entwicklung.
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Tagesstruktur — Bring-und Abholzeiten

Die Kinder werden von privaten Bezugspersonen in die Kita gebracht und von der Kita abgeholt. Wir gestalten die Begriissung
und die Verabschiedung mit kurzen , TUr- und Angel-, Gesprachen, in denen wir in Erfahrung bringen oder den privaten
Bezugspersonen mitteilen, wie es dem Kind geht und was es erlebt/gemacht hat. Haufig tauschen wir dabei auch Informationen
aus und klaren Anliegen, Fragen und Organisatorisches.

Bildung — Ubergange

Ubergange sind fiir Kinder mit intensiven Lernprozessen verbunden. Sie lernen, sich zu l6sen, zu verabschieden sowie sich auf
neue Entwicklungsraume und Menschen einzulassen. Im Zentrum des Ubergangsprozesses steht das Kind. Sein Verhalten und
seine Ausserungen werden von den Erwachsenen genau beobachtet und feinfiihlig reflektiert. Alle am Ubergang anwesende
Akteure — das Kind, die Erziehungsberechtigten und die Fachpersonen- sind am Prozess beteiligt. Die Erwachsenen tauschen
sich aus und kooperieren zum Wohle des Kindes. Wenn Ubergange fiir Kinder tiberschaubar und kontrollierbar gestaltet werden,
sowie nicht zu viele Veranderungen fiir sie mit sich bringen, kénnen sie von ihnen gut bewaltigt werden. Gelungene Ubergénge
sind fiir Kinder Modell fir nachfolgende Ubergéange. Sie geben Zuversicht, Sicherheit und Selbstvertrauen.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir begrissen das Kind auf Augenhdhe und sprechen es personlich an.
— Wir fihren Tir- und Angelgesprache durch, stellen so den gegenseitigen Informationsfluss sicher und starken und férdern
damit das Vertrauen und die Beziehungspflege.
— Wir unterstitzen eine individuelle, rituelle Verabschiedung, wie u.a. das Winken am Fenster.
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Tagesstruktur — Ubergange im Kita - Alltag

Unser Kitaalltag ist gepréagt von verschiedenen Aktivitats- und Ruhephasen. Dabei achten wir bei der Planung auf einen
ausgewogenen Tagesablauf und dass die Fixpunkte fur die Kinder vorhersehbar, das heisst in regelmassiger Abfolge sind. Die
Gestaltung der Ubergange bietet ihnen Orientierung tber den Tag und gibt Struktur und Sicherheit.

Bildung — Ritual

Kinder lieben Rituale — und sie brauchen sie. Der Alltag wird so in seiner Vielfalt in kleinen Schritten begreifbar. Das Gestalten
und Erleben von Ritualen bieten sowohl fir die Kinder wie auch fir die Fachpersonen Orientierung im Kita — Alltag.

Da Rituale immer gleich ablaufen und um dieselbe Zeit durchgefuhrt werden, bringen sie den Kindern zusatzlich ein
beruhigendes Gefuhl von Geborgenheit, Vertrauen und Sicherheit. Rituale férdern die Selbstandigkeit der Kinder. Sie setzen
Regeln und Grenzen, schaffen Ordnung, reduzieren Angste und helfen bei der Bewaltigung von Krisen. Die Kinder entwickeln
auch ihrerseits eigene Rituale im Alltag, sei dies vor oder nach dem Schlafen, beim Trost finden, beim Abschied nehmen und so
fort.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir gestalten spielerische Ubergénge und bieten damit dem Kind im Alltag Orientierungshilfe und Sicherheit.
— Wir stérken mit Ritualen das Gemeinschaftsgefuhl.
— Wir vertiefen und verarbeiten durch Rituale Empfindungen und Erlebnisse des Kindes. Wir bieten u.a. an: Abschiedsritual,
Schlafritual, Willkommensritual, Jahreszeiten, Feste, Morgenkreis.
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Tagesstruktur — Freispiel und gefiihrte Sequenz

Wir sehen taglich langere Spielphasen vor, welche den Kindern eine ungestérte Vertiefung in Spielhandlungen erméglicht.
Selbstandigkeit und Raum fir Ideen sind ebenso wichtig wie Rucksicht auf andere Kinder und Erwachsene. Regelmassig
initiieren wir Aktivitaten, die Ruhe und Konzentration fordern oder Bewegungsimpulse bieten und anregen. Dabei werden die
Kinder bewusst auch in die alltaglichen Arbeiten mit einbezogen, damit Zusammenhé&nge und Einsicht in notwendige Tatigkeiten
sichtbar werden.

Bildung - Freispiel

Kinder sind Akteure ihrer Entwicklung. Im Freispiel wahlen die Kinder in einer gewissen Zeitspanne in moglichst freier
Selbstbestimmung ihre Tatigkeit aus und gehen ihren spontanen Spielbedurfnissen nach. Sie suchen sich ihr Spielmaterial und
ihre Spielpartner selbst aus. Sie setzen sich selbst ihre Ziele und Spielaufgaben und bestimmen von sich aus Verlauf und Dauer
eines Spiels. Die Aufgabe der Fachperson besteht im Beobachten und wenn notig Impulse setzen, um die Neugier und den
Entdeckergeist der Kinder zu wecken.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir sind prasent, beobachten das Kind aktiv und geben, wenn nétig Impulse.
— Wir nehmen die Beobachtung als Grundlage fir die Planung der Entwicklungsforderung des Kindes und erkennen seine
besonderen Bedurfnisse.
— Wir schaffen mit der Gestaltung der Innen-/Aussenrdume, anregenden Materialen und grosszugigen Zeitfenstern
Voraussetzungen, damit sich das Kind ins Freispiel einlassen kann.

Bildung - Gefuhrte Sequenz

In der gefuihrten Sequenz werden die Kinder von der Fachperson angeleitet. Dies kann auf vielfaltige Art und Weise geschehen.
Die Fachperson plant die Sequenz und definiert das Ziel. Die gezielte Forderung soll mdglichst alle Kompetenzbereiche
ansprechen, eine gemeinsame Basis mit dem Kind oder mit der Gruppe aufbauen und Fertigkeiten und Wissen vermitteln. Die
gefuhrte Sequenz reprasentiert das zielorientierte Lehren und Lernen.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung

— Wir planen mit den Erkenntnissen aus der Beobachtung die gefihrten Sequenzen.

— Wir fihren das Kind ins Thema ein, vertiefen die Aktivitdt und beenden die Sequenz bewusst.

— Wir fordern alle Kompetenzbereiche, wie bspw. beim Schnitzen/ausschneiden von Sternen:
Sachkompetenz: Das Kind eignet sich Wissen tber das Taschenmesser/die Schere an.
Fachkompetenz: Das Kind weiss, woflr das Taschenmesser/die Schere benutzt werden kann.
Selbstkompetenz: Das Kind kennt seine Fahigkeiten/Fertigkeiten im Umgang mit dem Taschenmesser/der Schere.
Sozialkompetenz: Das Kind kann ein anderes Kind im Umgang mit dem Taschenmesser/der Schere anleiten.
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Tagesstruktur — Mahlzeiten??

Unsere Kinder erleben die Mahlzeiten als kommunikatives Ereignis der Gruppe, zu dem sich Kinder und Erwachsene einfinden.
Dabei wird auf einen individuellen Essens- und Schlafrhythmus Ricksicht genommen. Wir achten darauf, dass sich die Kinder
wahrend den Mahlzeiten wohl fihlen. Sie nehmen ihre Mahlzeit in ihrem individuellen Tempo zu sich. Sie zeigen uns, welche
Speisen sie mégen und wenn sie satt sind. Wir beteiligen uns an den Gesprachen der Kinder am Tisch, bringen eigene Themen
mit ein und beantworten bei Kleinstkindern ihre Ausserungen und Kommunikationssignale. Wir regen die Kinder an, von allen
Speisen zu probieren, Uberlassen aber ihnen die Entscheidung, welche Speisen sie essen wollen. Kleinstkinder lassen wir die
Speisen anfassen, respektive auch mit den Handen essen, motivieren sie aber, den L6ffel oder die Gabel zu gebrauchen.
Kinder werden nicht zum Aufessen Uberredet. Kein Kind wird mit Belohnung zum Essen angeregt oder zum Essen gezwungen.

Bildung — Ernéhrung?*

Kinder essen, wenn sie hungrig sind. Kinder héren auf zu essen, wenn sie satt sind. Um diese angeborene Fahigkeit nicht zu
verlieren, ist es wichtig die Selbstbestimmung des Kindes zu unterstitzen. Kinder essen einmal mehr, einmal weniger.
Entscheidend ist, wie viel ein Kind Gber eine langere Zeit durchschnittlich isst. Um ihren hohen Energiebedarf zu decken,
benotigen sie verschiedene Haupt- und Zwischenmabhlzeiten. Unbekannte Speisen lehnen die Kinder haufig erst einmal ab.
Durch wiederholtes Anbieten (bis zu 15-mal) von schwach gesalzenen und mild gewirzten Speisen kann die Akzeptanz
gesteigert und eine Vorliebe entwickelt werden. Zwang bewirkt dabei das Gegenteil.

Kinder lernen vor allem durch Nachahmung. Daher ist die Vorbildfunktion der Fachpersonen sehr wichtig.

Mit den Tisch- und Essregeln lernen die Kinder kulturelle Normen und im Umgang mit Messer und Gabel tiben sie ihre
feinmotorischen Fahigkeiten. Essen darf jedoch nicht als Erziehungsmittel eingesetzt werden. Sowohl Belohnungen als auch
Strafen beeinflussen das Essverhalten und haben pragende Wirkung bis ins Erwachsenenalter.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir sprechen tber die Nahrungsmittel und ihre Herkunft und ziehen das Kind bei der Vorbereitung der Mahlzeiten mit ein.
— Wir respektieren die Kultur, Essensgewohnheiten und Allergien der Kinder.
— Wir sind Vorbild und regen das Kind zum respektvollen Umgang mit Nahrungsmittel und zum Probieren an.
— Wir schaffen eine entspannte Tisch- Atmosphéare, welche nebst der sinnlichen Erfahrungen auch Gesprache ermdglicht.
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Tagesstruktur — Gesundheit?® und Korperpflege

Wir beobachten das gesundheitliche Befinden der Kinder. Dabei achten wir auf seine Interessen, Abneigungen und Vorlieben bei
der Korperpflege. Wir nutzen Situationen der Korperpflege, um die Kinder in ihrer Entwicklung im sozial-emotionalen, kognitiven
und sprachlichen Bereich zu fordern. Dem Kind erklaren/beschreiben wir alle unsere Pflegehandlungen an ihm, animieren es zur
Kooperation und unterstiitzen es so in seiner Selbstandigkeit, respektive dem Erwerb neuer Kompetenzen. Wir begleiten das
Kind entsprechend dem Entwicklungsstand, ohne dabei seine Privatsphare zu verletzen. Bei der Koérperpflege von Kleinstkindern
schaffen wir eine angenehme Atmosphare, indem wir dem Kind beschreiben, was wir warum tun, auf seine Ausserungen/Laute
reagieren, ihm — wenn gewuinscht - Nahe geben, wenn gewlnscht und mit ihm spielen. Wir unterstttzen Kinder — in Absprache
mit den Erziehungsberechtigten (Zeitpunkt) beim Trocken werden.

Bildung — Korperlichkeit und Sexualitat?®

Am Anfang des Lebens erfahren Kinder vor allem tber ihren Kdrper, wer sie sind und was sie kénnen. Sie sind neugierig auf
diese Welt und auf sich selbst. Kdrperlichkeit und Sexualitat sind fir ihre ldentitdtsentwicklung von grosser Bedeutung. Sie
untersuchen ihre Hande und Fusse genauso selbstverstandlich wie ihre Geschlechtsorgane. Aus diesen Erfahrungen entwickelt
sich nach und nach das sogenannte ,Korper-Selbst®. In der Welt des Kleinstkindes sind Hautbertuhrungen zentral. Die ersten
Interaktionen zwischen Eltern und Kind erfolgen tber die Haut. Die Empfindungen und Beriihrungen eréffnen dem Saugling eine
vielfaltige Erfahrungswelt, die sein Wahrnehmungs- und Bewusstseinssystem anregt. Der friihe Austausch von Bertuhrungen hat
weitreichende Auswirkungen auf das spatere Leben. Gefiihle, Gedanken, Phantasien und Handlungen werden durch
Beruhrungen in Gang gesetzt. Sie vermitteln und stérken das Gefiihl von Vertrauen, Gemeinschaft und Sicherheit. Ob Kinder auf
diese Erfahrungen und Empfindungen mit Abgrenzung oder offener Annahme reagieren, hangt von ihren individuellen
Lebenssituationen ab.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir benennen bei der Pflege des Kindes die Korperteile (s. Verhaltensregeln zur Sexualerziehung und zum Umgang mit
Nahe und Distanz)
— Wir unterstitzen das Kind u.a. sich selber anzuziehen, den Po zu putzen, zu pinkeln, Hande zu waschen.
— Wir starken das Kind in seinem Kdrperbewusstsein und respektieren seine Signale im Bezug zu Nahe und Distanz. Wir
bieten u.a. an: Bilderblcher, Ruckzugsorte fir ,Doktorspiele, Unterstutzung beim ,Stopp sagen® (Mein Korper gehdort mir!).
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Tagesstruktur — Ruhen und Schlafen

Wir planen einen ausgewogenen Tagesablauf, worin sich aktive und ruhige Phasen abwechseln. Wir bertcksichtigen dabei, die
unterschiedlichen Ruhe- und Erholungsbediirfnisse der Kinder. Uberall stehen Riickzugsorte zur Verfiigung, wo sie Pause und
auch einmal etwas fur sich machen kdnnen. Kinder, die schlafen, haben einen eigenen Schlafplatz. Je nach Bedirfnis kdnnen
dies eine Matratze, ein Kinderwagen, ein Dondolo und vieles mehr sein. Denjenigen Kindern, welche nicht mehr ruhen/schlafen,
bieten wir Alternativen an.

Bildung — Erholung

Jedes Kind bendtigt Ruhe und Schlaf, um neue Energie tanken zu kénnen und sein Hirn vor Uberreizung und Uberforderung zu
schitzen. Schlaf ist weit mehr als ein Ausschalten des Bewusstseins. Er ist eine Lebensnotwendigkeit. Im Schlaf regenerieren die
Kinder ihre geistigen und korperlichen Krafte, verarbeiten Eindriicke des Tages und starken ihre Immunabwehr. Kinder haben
unterschiedliche Schlafgewohnheiten und Schlafbedirfnisse. Bereits im Kleinstkindalter kann zwischen Langschlafern und
Kurzschlafern unterschieden werden. Wird dem Bedirfnis nach Erholung nicht nachgegeben, sinkt die Konzentration, die
Emotionen sind Schwankungen ausgesetzt und die Neigung zu Frustration und Aggression nimmt zu. Erhalten Kinder die
Maoglichkeit, selbst Ruhepausen zu bestimmen, finden sie meist auch das Gleichgewicht zwischen Ruhe und Bewegung.

Padagogisches Handeln/Interaktionen in der Betreuung und Erziehung
— Wir schaffen eine Tagesstruktur, welche die Grundbedurfnisse des Kindes wahrnimmt.
— Wir bieten dem Kind Ruckzugsorte zur Erholung an.

— Wir begleiten den Ubergang in die Ruhe-/Schlafphase mit u.a. Liedern, Beriihrungen, persénlichen Gegenstianden (Nuggi,
Nuschi,...).

— Aktualitat
,Was Kinder betrifft, betrifft die Menschheit® Maria Montessori (1870 — 1952)

Professionelle padagogische Arbeit erfordert eine standige Evaluation des eigenen Handelns, eine regelmassige Uberprifung der
Konzepte?’ und eine sorgfaltige Auseinandersetzung mit neuen Erkenntnissen. Unsere Dienstleistung findet in einem
ganzheitlichen System statt. Die Partizipation der Mitarbeitenden, das Einbinden von Betroffenen/Fachkraften ausserhalb der
Betriebe und die Zusammenarbeit mit Erziehungsberechtigten, anderen Institutionen und Behorden erweitern das Wissen, fordern
den Informationsfluss und halten die Kindertagesstatten Murifeld aktuell.
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